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Пояснительная записка 

Воспитание здорового ребѐнка - приоритетная, наиглавнейшая задача дошкольной 

педагогики в современных условиях. Летний отдых детей оказывает существенное 

влияние на укрепление организма, сопротивляемость заболеваниям, создание 

положительных эмоций. В летний период большие возможности предоставлены для 

закаливания, совершенствования защитных реакций ребенка, широко используются 

солнечно-воздушные ванны и водные закаливающие процедуры. Все виды деятельности 

переносятся на воздух. Каждому виду отводится место и время в распорядке дня. 

Приоритетными направлениями дошкольного учреждения в летний 

оздоровительный период (далее - ЛОП) являются: 

-физкультурно-оздоровительная работа; 

-экологическое воспитание; 

-игровая, музыкальная, театрализованная, изобразительная деятельность детей. 

Цели: 

• сохранение и укрепление физического и психического здоровья 

воспитанников в летний период с учѐтом их индивидуальных особенностей; 

• удовлетворение потребностей растущего организма в летнем отдыхе, 

творческой деятельности и движении. 

Задачи: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и укрепление здоровья 

воспитанникам, способствовать их физическому и умственному развитию путѐм 

активизации движений и целенаправленного общения с природой. 

2. Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 

воспитание детей дошкольного возраста, развитие самостоятельности, 

любознательности и двигательной активности. Совершенствовать речь детей, 

развивать их эмоциональную сферу. 

3. Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

4. Продолжать работу по улучшению  пространственного  окружения прогулочных 

участков ДОУ. 

5. Совершенствовать развитие нравственно - патриотических чувств, любви к 

родному краю, к истокам народной культуры. 

 

Проведение профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий 

с детьми в летний период регламентируют нормативные документы: 

СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения» 

Предполагаемый результат:  

1.Сохранение и укрепление здоровья детей, снижение уровня заболеваемости. 

2.Привитие детям навыков экологической культуры.  

3.Приобретение новых знаний и впечатлений об окружающем, умение детей 

осуществлять выбор, решать проблемы, взаимодействовать с окружающими людьми, 

ставить и достигать индивидуальные цели.  

4.Качественная подготовка к новому учебному году. 

5.Благоустройство территории детского сада с учетом ФГОС ДО ФОП ДО, 



потребностей и интересов воспитанников, педагогов и родителей (законных 

представителей). 

Задачи по основным направлениям развития: 

 

1Познавательно-речевое развитие: 

- продолжать развивать речь и речевое общение дошкольников; 

- развивать у детей способность слушать литературные произведения различных жанров , 

принимать участие в рассказывании знакомых произведений; 

- стимулировать интерес детей к познанию окружающего мира посредством 

представлений о природе и человеке; 

- воспитывать у детей интерес, внимание и доброжелательное отношение к окружающим 

2.Физическое развитие: 

- продолжать работу по укреплению здоровья, развитию двигательных способностей и 

качеств (ловкости, быстроты, силы, гибкости); 

- формировать у детей потребность в ежедневной двигательной активности; 

- знакомить с доступными для детей дошкольного возраста способами укрепления 

здоровья. 

3.Художественно-эстетическое развитие: 

- формировать у дошкольников умение создавать простейшие изображения, побуждать к 

самостоятельной передаче образов в рисунке, лепке, аппликации 

- продолжать формировать у детей запас музыкальных впечатлений, использовать их в 

разных видах деятельности. 

;Социально-личностное развитие: 

- развивать у детей основы социального сознания; 

- формировать навыки общения и поведения, чувства взаимоуважения, любви, сочувствия, 

доброжелательность; 

- знакомить с правилами безопасного поведения; 

- воспитывать дружеские взаимоотношения в совместной игре 

 Административно-хозяйственная деятельность 

№ 

п/п 

Мероприятия сроки ответственные 

1. Обеспечить регулярное пополнение 

пожарных бочек водой. 

В течение 

всего сезона 

Заведующий 

хозяйством 

 

2. Ремонт и покраска оборудования на участках 

для прогулок. 

до 10 июня Заведующий 

хозяйством. 

воспитатели  

3. Произвести вырезку сухих веток на деревьях 

и кустарниках. 

До 1 июня Заведующая ДОУ, 

Заведующий 

хозяйством 

4. Подготовить детские песочницы на 

прогулочных участках к летнему игровому 

периоду (просеять песок, просушить, 

продезинфицировать) 

До 1 июня Воспитатели групп,  

Заведующий 

хозяйством 



5. Подвоз песка для детских песочниц. в течение 

июня 

Заведующий 

хозяйством 

6. Посадка огородов и цветников. июнь  воспитатели групп, 

заведующий  

хозяйством 

7. Создать условия для полива территории, 

участков. 

До 1 июня Заведующий 

хозяйством 

8. Обновление  искусственного   водоѐма в 

сквере детского сада, оформление 

природного ландшафта вокруг водоѐма и 

сквере ( для наблюдений в природе и отдыха 

детей). 

До 1 июня воспитатели групп 

9. Скомплектовать аптечки первой 

доврачебной помощи для летнего периода  

во всех возрастных группах . 

До 1 июня Медсестра 

воспитатели групп 

10 Обновить памятки по выполнению 

питьевого режима детей, санитарно – 

гигиенического  режима летом   ( обработка 

игрового оборудования, построек, выносного 

материала, детских веранд ,  песка в 

песочницах и т.д.).  Памятки разместить на 

детских верандах. 

До 1 июня Медсестра, 

воспитатели групп 

11 Оборудовать места для мытья рук детей на 

каждом участке для прогулок. 

До 01  июня Заведующий 

хозяйством, 

воспитатели групп 

12. Подготовить  выносной игровой  материал к 

летнему сезону, оборудование и пособия для 

игр с  водой и  песком.  

До 1 июня воспитатели 

13. Обеспечить сбалансированное питание детей 

в летний оздоровительный период  с 

введением в рацион детей большего объѐма 

овощей,  фруктов, соков.  

в течение 

всего сезона 

Заведующая ДОУ, 

Заведующий  

Хозяйством 

медсестра 

14. Организовать на верандах место для 

выполнения питьевого режима для детей. 

К1 июня воспитатели групп, 

медсестра 

15.  Создать условия и оборудовать место для  

мытья ног детей,  исполнения гигиенических 

процедур, закаливания. 

К 1 июня Воспитатели групп, 

заведующий  

хозяйством 

медсестра, 

16.    Обновить дорожку «Здоровья».  июнь воспитатели групп 

17.  Обновить разметку для строевых 

упражнений ,  ходьбы, спортивных и  

народных игр,  разных видов классиков на 

спортивной и игровых  площадках 

До 10 июня воспитатели групп,  

18. Организация мобильного мини- «Аквапарка 

на территории детского сада  и яслей (место 

для игр с водой, купания  , обливания детей в 

жаркий период). 

До 01 июля воспитатели групп 

 

 



РАБОТА  С  КАДРАМИ. 

 

№ 

п/п 

мероприятия сроки ответственные 

1. 1.Издание  приказа  об организации работы 

МКДОУ «Детский сад с.Кривая Лука» в 

летний период и проведение инструктажей. 

 

Май- август Заведующая 

ДОУ 

2. Утверждение плана летней оздоровительной 

работы на 2022 год 

Май Заведующая 

ДОУ 

3. Провести сезонный инструктаж по охране 

жизни и здоровья детей в летний период и 

ТБ. Провести Инструктаж о правилах 

поведения на воде, недопущении 

нахождения детей вблизи водоѐмов в летний 

период с родителями (законными 

представителями) воспитанников. 

До 1 июня Ответственный по 

охране труда 

Руппель Л.А. 

4. Провести инструктаж по проведению и 

организации экскурсий, целевых прогулок 

летом, труда на огороде и в цветниках, и 

соблюдению питьевого  и санитарно-

эпидемиологического режима в летних 

условиях. 

До 1 июня Заведующая 

ДОУ, 

Медсестра. 

5. Инструктаж по проведению и организации 

всех видов закаливания детей в летних 

условиях.    ( С учѐтом инновационных 

видов   закаливания метод  «Трѐх ванн» и 

«Морская тропа») . 

До 1 июня Заведующая 

ДОУ, 

Медсестра. 

6. Согласование системы оздоровления в 

каждой группе на летний период  в 

соответствии с планом оздоровительной 

работы ДОУ. 

май Заведующая 

ДОУ 

7. Семинар-практикум  «Оказание первой 

доврачебной помощи»  

До 1 июня медсестра 

8.  Художественно- эстетическое оформление 

прогулочных участков, территории ДОУ, 

огородов и цветников с учѐтом известных 

детям сюжетных композиций, малых 

скульптурных форм, знакомых 

литературных произведений, мультфильмов,  

в соответствии с Годом народного искусства и 

нематериального культурного наследия народов 

России 

июнь Воспитатели, 

помощники 

Воспитателей. 

9. Корректировка  режима дня и расписания 

НОД  в летний период   . 

Май-июнь Заведующая 

ДОУ 

10. Согласование графиков труда на огороде, в 

теплице. 

май Заведующая 

ДОУ 



11. Составление отчѐтов за летний период о 

выполнении намеченного плана работы 

До 25 августа воспитатели 

12.    О комплектовании учреждения детьми на 

2022 - 2023 учебный год 

август Заведующая 

ДОУ 

14. О подготовке ДОУ к новому 2022 - 2023 

учебному году 

 

Июнь-июль Заведующая 

ДОУ 

15. Оформление наглядной агитации для 

воспитателей и родителей по санитарно-

эпидемиологическому режиму летом и  

размещение в информационных центрах для 

родителей и официальном сайте ДОУ. 

Май- июнь медсестра. 

Воспитатели. 

 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ РЕАЛИЗАЦИИ ОСНОВНЫХ НАПРАВЛЕНИЙ РАБОТЫ 

Содержание Дата Ответственные 

Организационная работа 

Утверждение «Плана работы ЛОП» май Заведующая 

Проведение инструктажа педагогов перед началом ЛОП: -

по профилактике детского травматизма; 

-охране жизни и здоровья детей в ЛОП; 

-проведению экскурсий по территории детского сада; 

-по оказанию первой медицинской помощи. 

май Заведующая 

Проведение инструктажа детей: 

-по предупреждению травматизма; 

-соблюдению правил поведения во время выхода на 

территорию ДОУ; 

-соблюдению правил поведения на природе. 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 

групп 

Оздоровительная и профилактическая работа 

Организация питания детей по-летнему меню. Включение в 

меню витаминных напитков, фруктов, свежих овощей. 

Июнь- 

август 

Заведующая 

Заведующий 
хозяйством 

Повышение двигательной активности детей за счѐт 

организации различных видов детской деятельности 

В 

течение 

ЛОП 
Воспитатели,  

Проведение закаливающих и профилактических 

мероприятий: 

-гигиеническое мытьѐ ног, обливание контрастной водой, -

сон при открытых фрамугах, 

-приѐм солнечных и воздушных ванн, 

-хождение по мокрым дорожкам, босиком по твѐрдому 

грунту, 

-широкое умывание. 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Организация приѐма, утренней гимнастики, физ.занятий, 

мероприятий на свежем воздухе. 

Внедрять активные методы оздоровления в 

регламентированные и нерегламентированные виды 

деятельности. 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 



Беседы с детьми и взрослыми по профилактике желудочно-

кишечных заболеваний и микроспории 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Оформление санитарных бюллетеней, информационных 

стендов 
Июнь- 
август Воспитатели 

Воспитательно-образовательная работа 

Организация работы в группах по летнему расписанию 

занятий 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Регулярное проведение целевых экскурсий, прогулок, по 

окрестностям ДОУ. 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Регулярное проведение развлечений, досуговых 

мероприятий с детьми 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Организация игровой деятельности детей: 

-с/р игры, д/и, развивающие, 

-театрализованные игры, драматизации, 

-подвижные, малой подвижности, эстафеты, спортивные 

игры, 

-народные, хороводные, музыкальные, 

-с песком, водой, ветром, 

-игровые ситуации по ПДД, ОБЖ 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Экологическое просвещение детей, расширение знаний об 

окружающем мире, труде людей. 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Развитие творческих способностей детей в разных видах 

деятельности. 

Июнь- 

август 
Воспитатели 

Методическая работа   

Организация выставок методической литературы 

«Методическая, оздоровительная и познавательная 

литература для работы с детьми в ЛОП» 

В 

течение 

ЛОП 

Заведующая 

Организация проведения консультаций для педагогов: -

организация закаливающих процедур, 

-организация детского творчества летом, 

-разработка и внедрение в практику работы ДОУ 

образовательной программы в соответствии с ФГОС, -

особенности адаптационного периода. 

Июнь- 

август 
Заведующая 

Разработка и проведение досугов, тематических 

развлечений 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Индивидуальная работа по запросам воспитателей 
В 

течение 

ЛОП 

Заведующая 

Организация смотров-конкурсов, выставок согласно 

тематическому плану 

В 

течение 

ЛОП 

Воспитатели 

Разработка годового плана, форм планирования на новый 

учебный год. 
Август Заведующая 

Контроль и руководство   



Оперативный контроль: 

-выполнение инструкций по охране жизни и здоровья детей, 

противопожарной безопасности, ПДД, 

-соблюдение санитарно –эпидемиологического .режима, 

правил внутреннего трудового распорядка, 

-организация воспитательно-образовательного процесса в 

ЛОП 

Июнь- 

август 

Заведующая 

Заведующий 
хозяйством 

Предупредительный контроль: 

-анализ планов педагогов; ведение документации, 

-соблюдение режима дня, 

-ведение и заполнение листов адаптации детей р/в, -

выполнение натуральных норм питания детей, соблюдение 

питьевого режима. 

Июнь- 

август 

Заведующая 

Систематический контроль: 
-выполнение оздоровительно - закаливающих процедур, 
использование активных средств физ.воспитания. 

 

 

 

 

 

Июнь- 

август 
Заведующая 

Работа с родителями 
  

Оформление информационных стендов 
Июнь- 

август 

Воспитатели 
групп 

Участие родителей в досуговых мероприятиях, конкурсах, 
выставках 

Июнь- 

август 

Воспитатели 
групп 

Участие родителей в благоустройстве, озеленении участка. 

 

 

Июнь- 

август 

Воспитатели , 
Заведующий  
 
хозяйством  

Организация совместной образовательной деятельности  

педагогов с детьми на летний оздоровительный период 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ  ПЛАН  РАБОТЫ  ДЕТЬМИ  

Сроки проведения. Тема 

дня 

Мероприятия Ответственные 

ИЮНЬ 

I неделя «Здравствуй солнце! Здравствуй, лето!» 

03.06.24 - 

Международный день 

защиты детей. 

I половина дня 

- Музыкально спортивное развлечение 

«Детство - это я и ты». 

Педагоги ДОУ. 

Возрастные 

группы 

Непрерывная образовательная деятельность  

По образовательным областям «Физическое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие» («Музыка, рисование ) 

Понедельни

к  

Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

Разновозрастная 

группа от1-4х 

лет 

Музыка Развитие 

движений 

Музыка Развитие 

движений 

 

Развитие 

движений 

 

Разновозрастная 

группа от 4-8-ми 

лет 

Физическое 

развитие 

Художественн

о-эстетическое  

( рисование) 

Физическое 

развитие 

Художественно

-эстетическое  

( рисование) 

 

Художественно

-эстетическое  

( рисование) 

Музыка 



- Рассматривание картин, иллюстраций о лете. 

- Стендовая информация для родителей «Права 

детей». 

II половина дня 

- Рисунки на асфальте «Счастливое детство 

моѐ». 

04.06.24 - День русских 

народных сказок. 

I половина дня 

-Чтение русских народных сказок. -

Рассматривание иллюстраций. -Драматизация 

любимых сказок. 

II половина дня 

- Выставки рисунков «Моя любимая сказка». 

Педагоги ДОУ. 

05.06.2024 - День Эколога. I половина дня 

- Беседа «Растения нашего края» 

- Выставка детского творчества «Цветочный 

город» (рисунки, аппликации, лепка) 

- Консультация для родителей «Научите детей 

любить природу» 

II половина дня 

- Д/и «Экологический светофор» 

- П/и «Пчелы», «Птицы», «Цепочка», «Выбери 

нужное», «Совы и вороны» 

Педагоги ДОУ. 

06.06.2024 - 

Пушкинский день России. 

I половина дня 

- Чтение произведений А.С.Пушкина, 

рассматривание иллюстраций к произведениям 

автора 

II половина дня 

- Выставка детских рисунков «Любимый 

сказочный герой». 

Педагоги ДОУ. 

07.06.2024- День друзей. I половина дня 

- Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего нужны 

друзья». 

- П/и на прогулке: «Классики», «Скакалки», 

«Мышеловка», «Ловишки», «Карусели». 

Педагоги ДОУ. 

 II половина дня 

-Рисование портрета друга. 
 

 II неделя «Россия - Родина моя!» 

 

 

10.06.24 -День России (за 

12.06) 

I половина дня 

- Рассматривание иллюстраций, альбомов 

«Столица - Москва». 

- Беседы:  Мой  любимый Киренский  район» 

II половина дня 

- С/р игра « Турбюро» 

Педагоги ДОУ. 

11.06.24 - День России. I половина дня 

- Развлечение «Наша родина - Россия» 

II половина дня 

- Чтение стихов о России 

- Выставка рисунков «Россия - родина моя» 

Педагоги ДОУ. 

13.06.24 - День друзей. I половина дня 

- Беседы: «Кто такой друг?», «Для чего нужны 

друзья». 

Педагоги ДОУ. 



- П/и на прогулке: «Классики», «Скакалки», 

«Мышеловка», «Ловишки», «Карусели». 

II половина дня 

-Рисование портрета друга. 

14.06.24 - «День ПДД». I половина дня 

- Спортивные упражнения: закрепление ПДД 

на площадке с дорожной разметкой. 

- Сюжетно-ролевая игра «ДПС». 

II половина дня 

- Творческая мастерская: рисование 

иллюстраций по прочитанному, чтение стихов и 

рассказов. 

Педагоги ДОУ. 

 III неделя «Лето в моем крае» 

 

 

17.06.2024 - День 

растений. 

I половина дня 

- Беседа о растениях родного края 

- Рассматривание открыток, фотографий. 

- Чтение стихов про растения. 

- Д/и: «Угадай ,что где растет», «Цветочный 

магазин», «Узнай и назови» 

II половина дня 

- Отгадывание загадок о цветах 

- Рисование «Цветочная поляна» 

Педагоги ДОУ 

18.06.2024 - День 

насекомых. 

I половина дня 

- Путешествие по экологической тропе 

Педагоги ДОУ 

 ДОУ:  

 - Игра - беседа «По муравьиной тропе».  

 - Д/и «Узнай насекомое по описанию»  

 II половина дня  

 - Лепка, рисование, аппликация по теме  

 дня.  

 - П/и «Поймай комара»  

19.06.2-24 - День птиц. I половина дня 

- Беседы о птицах родного края. 

- Отгадывание загадок. 

- Д/и «Прилетели птицы», «Что надо для 

гнезда» 

II половина дня 

-Лепка, рисование, аппликация по теме дня. 

Педагоги ДОУ. 

20.06.24 - День I половина дня Педагоги ДОУ. 

животных. -Загадки про объекты живого мира. -

Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с видами родной природы. 

-Рассматривание альбомов, фотографий, 

открыток, слайдов с изображением животных. 

-Беседы о животных родного края 

II половина дня 

- Спортивное развлечение по теме дня. 

 

21.06.2024 - «Лето в I половина дня Педагоги ДОУ. 

моем крае» - Беседа «Что мы знаем о лете?» 

- Чтение художественной литературы о родном 

крае 

 



- Наблюдение за погодой 

- Д/и «Что сначала, что потом» 

II половина дня 

- Изготовление альбома «Природа моего края» 

     IV неделя «Неделя дружбы» 

 
 

24.06.24 I половина дня 

- Беседа «Для чего нужны друзья» 

- Чтение стихов о дружбе 

- П/и «Гори, гори ясно», «Мы веселые ребята» 

II половина дня 

- Рисование «Добро, как я его себе 

представляю» 

Педагоги ДОУ. 

 I половина дня Педагоги ДОУ. 

25.06.24 -Беседа «Почему бывают драки?» 

- Разучивание и придумывание мирилок. 

- Х/и «Золотые ворота» II половина дня 

- Аппликация «Дерево дружбы» 

 

26.06.24 I половина дня 

- Беседа «Наши добрые дела» 

- Д/и « Загадки про друзей и дружбу» 

II половина дня 

- П/и «Мост дружбы», «Подари движение 

другу»,«Краски», «Ручеек». 

Педагоги ДОУ. 

27.06.24 I половина дня 

- Беседа «Правила дружбы» 

- Д/и «Изобрази пословицу» 

- Слушание песен о дружбе. 

II половина дня 

- Д/и: «Оцени поступок», «Доскажи словечко» 

Педагоги ДОУ. 

28.06.24 . I половина дня 

- Развлечение «День дружбы» 

II половина дня 

- Игра-драматизация «Детский сад» 

Педагоги ДОУ, 

муз.рук. 

  

Июль I неделя «Неделя профессий» 

 

01.07.24 I половина дня 

- Беседа «Кем и как работают мои родители» 

- Д/и «Назови профессию» 

- Рисование «Мой любимый доктор» 

II половина дня 

- С/р игра «Поликлиника» 

Педагоги ДОУ. 

02.07.24 I половина дня 

- Рассматривание альбомов, иллюстраций по 

теме «Профессии» 

-Д/и «Виды труда», «Кто где работает» 

- С/р игра Ветеринарная лечебница» 

II половина дня 

- П/и «Такси», «Мы спортсмены» 

Педагоги ДОУ. 

03.07.24 I половина дня 

- Беседа «Кем бы вы хотели стать в будущем?» 

Педагоги ДОУ. 



- Чтение В. Маяковский «Кем быть» 

- Рисование «Все профессии нужны» 

II половина дня 

- П/и «Лесник и елочки», «Найди свой домик» 

04.07.24 I половина дня 

-Беседа «Человек славен трудом» 

- Словесная игра «Продолжи пословицу» 

- Игра-путешествие «В гости к Василисе 

Премудрой» 

Педагоги ДОУ. 

 II половина дня 

-С/р игра «Парикмахерская» - 

П/и «Магазин игрушек» 

 

05.07.24 I половина дня 

- Развлечение «Знатоки профессий» 

II половина дня 

-П/и «Такси», «Ждут нас быстрые ракеты» 

Педагоги ДОУ. 

 II неделя «Неделя семьи» 

 

 

08.07.24 - «День семьи, 

любви и верности» 

I половина дня 

- Комплекс утренней гимнастики «Наша 

дружная семейка» 

- Презентация «8 июля - День семьи, любви и 

верности» 

- Д/и «Ласковые имена моих близких людей» 

- Пословицы и поговорки о семье 

II половина дня 

- Чтение: О.Высотская «Семья» 

- С/р игра «Семья» 

Педагоги ДОУ. 

09.07.24 - «Я и моя 

семья» 
I половина дня 

- Беседы: «Семьи большие и маленькие», «Во 

что мы играем с братом (сестрой)» 

- Рассматривание иллюстраций, фотографий о 

семье. 

- Рисование «Моя семья» 

II половина дня 

- Д/и «Расскажи о членах своей семьи» 

- Чтение р.н.с. «Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» 

- П/и «Змейка - папа, змейка - мама, змейка вся 

моя семья» 

Педагоги ДОУ. 

10.07.24 - «Бабушки и 

дедушки» 

I половина дня 

- Чтение: Л. Квитко «Бабушкины руки», Т. 

Бокова «Деделя» 

- Д/и: «Бабушкино лукошко», «Назови 

ласково», «Назови правильно» 

II половина дня 

- Рисование «Платок для бабушки» (Лепка 

«Дедушкина кружка») 

- П/и «Дедушка Сапожник», «Бабушка, 

распутай нас» 

Педагоги ДОУ. 

11.07.24 - «Дом, в котором I половина дня Педагоги ДОУ. 



мы живем» - Беседа «По какому адресу живешь» 

- Чтение Е.Серова «Солнце в доме» 

- Драматизация р.н.с. «Теремок» 

- Конструирование «Мой дом» 

 II половина дня  

 - С/р игра «Наш дом»  

 - П/и « Коза с козлятами»  

12.07.24- «Семейные I половина дня Педагоги ДОУ. 

традиции» - Беседа «Как мы отдыхаем с семьей»  

 

 
- Развлечение «Изба красна не углами, а 

пирогами» 

- С/р игра «Семейный праздник» II половина 

дня 

- Чтение: Е. Благинина «Посидим в тишине», 

З. Воскресенская «Не терпит мой папа безделья 

и скуки» 

- П/и «Мамин зонтик» 

 

   III Hеделя «Неделя развлечений» 

 
 

15.07.24 - День  Педагоги ДОУ. 

мыльных пузырей. -Опыты с мылом и водой. -Игры с мыльными 

пузырями. II половина дня 

- Аттракционы «Чей пузырь взлетит выше», 

«Самый большой пузырь», «Лопнет - не 

лопнет». 

 

16.07.24 - День I половина дня Педагоги ДОУ. 

любимых игр и 1.       Утренняя гимнастика «Мы  
игрушек. игрушки». 

2. -Беседа «Волшебный мир игрушек» 

(рассказ воспитателя об истории игрушки, 

рассматривание иллюстраций и различных 

игрушек в групповой комнате) 

3. Выставка «Моя любимая игрушка» 

(дети приносят из дома на один день 

любимые игрушки, вместе с воспитателем 

устраивают выставку) 

4. Рисование на тему: «Моя любимая 

игрушка». 

II половина дня 

- Сюжетно-ролевая игра «Поездка в Детский 

мир». 

 

17.07.24-День I половина дня Ответственный по ПБ 

пожарного надзора. - Беседы о правилах П.Б. 

- Развлечение «Спички детям не игрушки». 

- Просмотр мультфильмов. 

II половина дня 

- Рисование «Опасные предметы». 

педагоги ДОУ. 

18.07.24 - День I половина дня Педагоги ДОУ. 

веселых красок. - Словесная дидактическая игра «Кто больше 

назовет предметов одного цвета» -

Дидактическая игра «Найдем краски для времен 

года», «Соберем радугу». 

-П/и «Краски», «Встань на свое место». 

 



II половина дня 

- Нетрадиционное рисование «Рисуем без 

 кисточек и карандашей».  

19.07.24 - День народных 

игр. 

I половина дня 

- Создание радостного настроения через 

ознакомление с народными играми. 

- Рассматривание альбомов «Народные игры». 

II половина дня 

- Подвижные народные игры: «Бабки» 

(используем вместо бабок -кегли); «Горелки», 

«Ручеек», «Волк во рву», «Жмурки» и другие. 

-Чтение литературных произведений по теме 

дня. 

Педагоги ДОУ. 

 IV неделя «Неделя безопасности»  

22.07.24 - « День 

пожарной 

безопасности» 

I половина дня 

- Беседа «Огонь - друг, огонь - враг!» 

- Экскурсия по детскому саду. Знакомство с 

системой оповещения, путями эвакуации. 

- С/р игра «Пожарные» 

- Консультация для родителей « Пожарная 

опасность» 

II половина дня 

-Чтение Б.Житков «Пожар» 

- Раскрашивание тематических картинок 

- П/и «Кто быстрее потушит пожар» 

Педагоги ДОУ. 

23.07.24 - «Будь здоров, 

малыш!» 

I половина дня 

- Беседа «Правильное питание» 

- Д/и по экологии «Опиши, я отгадаю» 

- Экскурсия на пищеблок (как готовят 

правильную пищу) 

II половина дня 

- Лепка «Витамины» 

- Эстафета «Полезные продукты» 

- Игра на внимание «Овощная тренировка» 

Педагоги ДОУ. 

24.07.24 - «В мире опасных 

предметов и приборов» 

I половина дня 

- Беседа «Осторожно - электроприборы» 

- Д/и «Витрина магазина бытовых приборов», 

«Закончи фразу» 

- Рассматривание альбома «Мир вокруг нас» 

II половина дня 

- Чтение Б.Житков «Что я видел?» 

- Рисование «Бытовые приборы» 

Ответственные 

педагоги  

25.07.24 - « День 

транспорта» 

I половина дня 

- Беседа «Правила поведения в общественном 

транспорте» 

- Д/и: «Угадай транспорт», «Узнай дорожные 

знаки» 

- С/р игра «Шоферы» 

II половина дня 

Педагоги ДОУ. 

 - Чтение А.Дорохов «Пассажир» 

- Развлечение «Красный, желтый, 

зеленый» 

 



26.07.24 - 

«Безопасность в природе» 

I половина дня 

- Беседа «Как вести себя в жару на участке» 

- Опыт «Солнце высушивает предмет» 

- Рисование «Безопасный пляж» 

II половина дня 

- Рассматривание иллюстраций «Осторожно, 

ядовитые насекомые!» 

- Чтение Н.Рыжова «Если вы в лес пришли 

гулять» 

Педагоги ДОУ. 

 V  неделя  «Водная»  

29.07.24 - I половина дня 

- Беседа «Вода в нашей жизни» вода» 

- Рассматривание иллюстраций и картинок 

различных источников воды и водоемов на 

Земле. 

II половина дня 

- Опыт «Вода не имеет вкуса» 

- П/и «Караси и щука», «Охотники и утки» 

Педагоги ДОУ. 

30.07.24. - I половина дня 

-Беседа «Вода в природных явлениях» 

- Слушание «Звуки природы»: дождь. 

- Просмотр презентации «Волшебная вода» 

II половина дня 

-  Отгадывыние   загадок о воде и водном мире. 

- Аппликация «Рыбки плавают в водице» 

Педагоги ДОУ. 

31.07.2 - I половина дня 

- Беседа: «Вода источник жизни, здоровья» 

- Наблюдение: свойства воды. 

II половина дня 

- Чтение Н .Рыжова «История одного 

пруда» 

- С/р игра «Морское путешествие» 

Педагоги 

ДОУ. 

01.08.24 - I половина дня 

- Беседа «Откуда в наш дом приходит вода» 

- Чтение Т.А .Шорыгина «Ключевая вода» 

- Опыт «Фильтр - что это и из чего он сделан?» 

II половина дня 

- Игры с конструктором «Мостик через речку» 

- П/и «Море волнуется» 

Педагоги ДОУ. 

02.08.24 - I половина дня 

- Развлечение «Праздник волшебной воды» 

- Разучивание пословиц и поговорок о воде. 

II половина дня 

- Викторина «Волшебница вода» 

- Рассматривание иллюстраций «Не ходи один 

купаться» 

- Педагоги ДОУ. 

 I неделя «Будьте здоровы!»  

05.08.24 - Жили-были -Ох 

и Ах. 

I половина дня 

Приглашение родителей на открытую зарядку 

«Здоровье в порядке, спасибо зарядке». 

-Аттракционы «Попади в цель», «Подбрось - 

Педагоги 

ДОУ. 



поймай», «Стенка - хлопок». -Чтение стихов о 

спорте. -Загадывание загадок о спортивных 

атрибутах. 

II половина дня 

-Развлечение «Одень спортсмена». 

06.08.24 - Будьте здоровы. I половина дня 

- Беседы: «Уроки безопасности», "Беседа о 

здоровье, о чистоте" «Друзья Мойдодыра». -

Беседа «Как много есть разных наук, зачем нам 

нужны науки». 

II половина дня 

- Игра-путешествие с воспитанниками. 

Педагоги 

ДОУ. 

07.08.24 - В гости к 

Айболиту. 

I половина дня 

- Слушание произведения К.И. Чуковского 

«Айболит». -Просмотр мультипликационных 

фильмов из серии Смешарики: «Личная 

гигиена», «Ёжик и здоровье». 

II половина дня 

- Игра - путешествие «В гости к Айболиту». 

Педагоги ДОУ. 

08.08.24 - I половина дня 

- «Беседа «В здоровом теле - здоровый дух» 

- Рассматривание иллюстраций «Летние виды 

спорта» 

II половина дня 

- Д/и «Что для чего?» 

- Чтение художественной литературы 

- П/и «Добеги и прыгни», «Кто выше» 

Педагоги 

ДОУ. 

09.08.24 - День 

физкультурника. 

I половина дня 

-Беседы о здоровом образе жизни, 

рассматривание иллюстраций. 

Педагоги ДОУ. 

 - Спортивный праздник «Весѐлые старты». II 

половина дня 

- Заучивание стихотворений, пословиц и 

поговорок о спорте. 

- Рисование «Спортивная эмблема группы». 

 

 II неделя  «Знания - сила!»  

12.08.24- День 

лекарственных растений. 

I половина дня 

- Беседы: «Что такое лекарственные растения»; 

«Где и как используют лекарственные 

растения»; «Место произрастания 

лекарственных растений». 

- Просмотр книг, альбомов, энциклопедий о 

лекарственных растениях. 

II половина дня 

- Д/и: «Что было бы если бы исчезли...», 

«Какого растения не стало», «Слова», «Что 

лишнее» 

Педагоги 

ДОУ. 

13.08.24 - День юного 

художника. 

I половина дня 

Беседы «Кто такие художники», «Жанры 

живописи». 

- Конкурс "Юные художники" коллективное 

рисование на асфальте. 

Педагоги 

ДОУ. 



II половина дня 

- Свободное рисование по данной теме. 

- Прослушивание в аудиозаписи русских 

народных песен. 

14.08.24 - 

«День часов» 
I половина дня 

- Беседа «Что мы знаем о часах» 

- Кинопросмотр «Сказка о потерянном 

времени» 

II половина дня 

- Д/и «Путешествие в утро, день, вечер, ночь» 

- Рисование нетрадиционным способом по 

теме. 

Педагоги 

ДОУ. 

15.08.24 - 

«Волшебство - магнит и 

железо» 

I половина дня 

- Выставка предметов сделанных из железа. 

- Опыты с магнитом и железом. 

- Чтение Г.Х.Андерсен «Стойкий оловянный 

солдатик» 

II половина дня 

- Д/и «Что из чего сделано» 

- Коммуникативная деятельность: Объяснить 

поговорку «Куй железо, пока горячо» 

Педагоги ДОУ 

(участники все 

группы). 

16.08.24 - Клуб 

путешественников. 

I половина дня 

- Беседа с рассматриванием детских 

энциклопедий по данной теме. 

- Рисование по теме. 

II половина дня 

Создание альбома «Такие разные страны», 

«Путешествуем по миру». 

Педаг

оги 

ДОУ. 

 III неделя «Мы живѐм в России»  

19.08.24 - «Медовый спас» I половина дня 

- Беседа о традициях празднования праздника 

«Медовый спас» 

- Приметы праздника 

- Народные советы 

- Рисование по теме праздника II половина 

дня 

- Чтение пословиц, поговорок и загадок «Черен 

мак, да бояре едят», «Рад Яков, что пирог с 

маком», «На тычинке городок, в нем семьсот 

воевод» и др. 

Педагоги 

ДОУ. 

20.08.24 - «Мы живем в 

России» 

I половина дня 

- Беседа «Моя Родина - Россия» 

- Чтение стихов о Родине. 

- Рассматривание иллюстраций «Красивые 

города России» 

II половина дня 

- Русские народные игры 

Педагоги 

ДОУ. 

21.08.24 - «Моѐ село - моя 

малая родина» 

I половина дня 

- Беседа «Моѐ родное село» 

- Рассматривание иллюстраций и фотографий 

на тему 

«Достопримечательности нашего села» 

Педагоги 

ДОУ. 



II половина дня 

- Конструирование «Мой дом» 

22.08.24 - « День 

государственного флага» 

I половина дня 

- Беседы: «Флаг России». 

- Рассматривание альбома «Россия -Родина 

моя». 

II половина дня 

- Рисование «Флаг России» 

- Спортивные эстафеты «Под флагом России» 

Педагоги 

ДОУ. 

23.08.24 - «Костюмы 

народов России» 

I половина дня 

-Рассматривание альбома «Костюмы народов 

России» 

- Чтение С.Баруздин «Стрна, где мы живем» 

II половина дня 

- Рисование (аппликация) по теме «Народный 

костюм» 

Педагоги 

ДОУ. 

 IV неделя «По страницам летних дней»  

26.08.24- День огородника. I половина дня 

- Рассматривание энциклопедий 

- Подбор иллюстраций, открыток по теме 

- Чтение художественной литературы, 

отгадывание загадок 

-Д/и: «Найди по описанию», «Пазлы», 

«Разрезные картинки», «Домино», «Чудесный 

мешочек», «Вершки -корешки». 

- П/и: «Съедобное - несъедобное», «Найди 

пару», «Огуречик». 

II половина дня 

- Инсценировка «Спор овощей». 

- С/р игра: «Овощной магазин». 

Педагоги 

ДОУ. 

27.08.24 - Витаминка в 

гостях у ребят. 

I половина дня 

- Беседа «Витамины я люблю - быть здоровым 

я хочу». 

- Игра «Съедобное - несъедобное» - беседа о 

значении продуктов питания в жизни человека. 

II половина дня 

- Развлечение «Веселые эстафеты». 

Педагоги 

ДОУ. 

28.08.24 -День искусств. I половина дня 

- Рассматривание летних 

пейзажей Левитан, Куинджи, Шишкин. 

- Рассматривание натюрмортов Минон, 

Толстой, Грабарь. 

- Игровое упражнение «Композиция», 

«Составь натюрморт». 

II половина дня 

- Развлечение «Лучший чтец». 

Педагоги 

ДОУ. 

29.08.24 - День отдыха. I половина дня 

- Беседа: «Для чего нужен отдых», «Как мы 

любим отдыхать». 

- Настольные игры по выбору детей. 

II половина дня 

- Свободная деятельность детей. Игры по 

Педагоги 

ДОУ. 



замыслу. 

30.08.24 -До свидания 

лето. 

I половина дня 

- Спортивный праздник «До свидания, лето». 

- Беседы «Чем вам запомнилось лето» 

II половина дня 

- Рисование по данной тематике. 

Педагоги 

ДОУ. 

 


